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改 革 宗 神 學 院 道 碩 / 碩 士 課 程 

課 程 表  

課 程 資 訊 
課程名稱: 輔導實習 B (輔導觀摩) 課號:  

學季: Spring-2024  課程時段: 週二 2:00-4:20 PM 

學分: 2 溫書假週 (停課):  4 月 2 日 April 2 

教師: 張美玉師母 電郵: eunicewmn@gmail.com 

 

本 院 宗 旨 
本學院旨在奠定華人教會紮實的聖經和神學基礎，並培育新一代具有改革宗信仰的牧師，傳道人和教會

領袖。學士課程目的主力培育學生成為有紮實的學術根基和靈命成熟的基督徒。 

 

道 碩 / 碩 士 課 程 目 標 
本學院道碩 / 碩士課程共有四個目標： 

目標 一：靈命成長 (藉由研究聖經和改革宗信仰建造靈命) 

目標 二：思辨能力 (提升閱讀、寫作和思辨能力) 

目標 三：學識根基 (學習基督教的內容) 

A：培養解經的能力和正確的聖經知識  

B：正確的理解基督教神學與改革宗信條 

C：概括的認識教會歷史與西方思想 

目標 四：實踐神學 

A：培養講道和教導的技能 

B：培養帶領崇拜和治理教會的技能 

C：培養輔導和門徒訓練的技能 

 

課 程 目 的 
輔導實習 B 為輔導觀摩，透過督導及助理督導的示範及引導，將聖經輔導課程內容實踐於個人輔導中。 

課 程 簡 介 
輔導實習 B 為輔導觀摩，會通過個案觀摩(提先錄製好影片或角色扮演)、體驗被輔導的經驗及分析、學

生的輔導過程為輔導實習 C 的個人輔導接案做預備。 

課 程 目 標 

本課程的目標： 

（一） 透過觀摩學習聖經輔導技巧 (Supports 本科目標 四 C). 

（二） 學習輔導紀錄書寫 (Supports 本科目標 二). 

（三） 學習將基督教神學與改革宗信條實踐於輔導課程 (Supports 本科目標 三 B). 
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課 程 作 業 與 要 求   
（一） 課堂參與:  

• 上課每週 2 小時 20 分, 鐘包括 10 分鐘休息）。 上課時必須打開視頻。  

• 討論參與 。 

 

（二） 個案觀摩紀錄:  

使用 lex Christi 6Rs 報告表觀察並記錄觀察結果後，必須將該表格上傳到 Moodle 系統中的作業

位置。 這份作業的截止時間為下週一晚上 23:59。 

 

（三） 被輔導體驗紀錄: (嘗試立即執行此功課) 

經校外牧師、或輔導員、或心理治療師一次到三次的受輔導經驗，了解對方輔導原理預設和方

法。分析您的諮詢的優點和缺點。把你的體驗寫一個報告 （3-5 頁, 雙倍行距），在 5 月 17 日

當天或之前傳上 Moodle。  

 

（四） 導一個案 (見面一次)。 

輔導對象：朋友，家人或會友。為您的報告準備一份文件，包括以下部分:   

（1） 提供您約 30 分鐘的聖經輔導對話的書面記錄（首先進行錄音，然後將對話輸入 

Word.docx 或 PDF）。某些手機應用程式可以將語音轉換為文本，因此您可以透過使用

該應用程式記錄 30 分鐘的對話來節省時間。使用轉換為以下其中一種書面成績單的錄

音。推薦應用程序：Google Live Transcribe，Wellsource 的 Speechnotes，Xenom 的

Speech to Text，SpeechTexter，WhatsApp 的語音文本。測試你的應用程序，確保它的

工作正常！無需記錄受訪者的姓名，只記錄您作為學生的姓名以及面試的日期/時間。  

（2） 件的第二部分應使用 6Rs 格式將書面記錄中的資料組織成正確的格式。 

 

 

作業比重與估計需用時數  
 

加起來至少達 66 小時 (一學分課程) 

 

方式 估計時數 

1. 課堂參與      28 小時 

2. 每週上課觀摩 6Rs 個案觀摩紀錄  24 小時 

3. 被輔導體驗紀錄  7 小時 

4. 輔導一個案並提供約 30 分鐘的聖經輔導對話的書面記錄

及 6Rs 記錄  
7 小時 

總共： 66 小時 
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課 程 教 學 計 畫 表 
課堂形式：課堂上，學生填寫與案件相關的 lex Christi 6Rs 表格，並在下週一晚上 23:59 之前提交填寫

完畢的印刷表格。 

第一小時通常為 40-50 分鐘，用於介紹督導或助理督導案例，並有時間回答學生進一步研究類型的問

題。 學生在表格的研究 (Research) 部分填寫（然後休息 10 分鐘） 

第二小時+ 學生分成不超過 5 人的小組，由督導或助理督導。  

最後 15 分鐘：然後回到大組進行最後總結，供督導或助理督導評估案件。 

 

日期 上課内容 老師/ 助理老師 

2/20 輔導基本簡介 (書寫輔導紀錄，輔導初談等)、現場輔導 張美玉老師，助理老師 

2/27 輔導觀摩 (1) 張美玉老師，助理老師 

3/05 輔導觀摩(2)/現場輔導 張美玉老師，助理老師 

3/12 輔導觀摩(3) 張美玉老師，助理老師 

3/19 輔導觀摩(4)/ 現場輔導 張美玉老師，助理老師 

3/26 輔導觀摩(3) 張美玉老師，助理老師 

4/02 溫書假週 (停課):  

4/09 輔導觀摩(4)/ 現場輔導 張美玉老師，助理老師 

4/16 輔導觀摩(5) 張美玉老師，助理老師 

4/23 輔導觀摩(6 )/ 現場輔導 張美玉老師，助理老師 

4/30 輔導觀摩(7) 張美玉老師，助理老師 

5/07 輔導觀摩(8)/ 現場輔導 張美玉老師，助理老師 

5/14 團體討論 張美玉老師，助理老師 

 

 

課 程 守 則 
(一)  出席規定 

除合理原因外，每個學生都應準時出席參加他或她註冊的每個課程。學生的出席率若未達標準，

將無法獲得課程的學分。 請參閱神學院的出席規定。 

(二)  評分標準: 課程被評為通過或不通過 (Pass/Fail) 

(三)  退課, 延後和遲交 

學生可以在上課的第三週之前退課（需繳納變更費）。 學生可以在課程的第 8 週之前要求不完整

（I）。 無論出於何種原因，老師只能為任何課程提供最多兩週的延期。 除此之外，所有擴展請求

都必須到教學會議上做出決定。 允許的延期僅適用於醫療緊急情況，孩子的出生，家庭死亡或意

外的改變生活的困難。 教會事工的忙碌不是擴展的允許原因。 未能提交要求的作業的學生將根據

提交的作業進行評分，並將成績記錄在成績單上，直到支付學費罰款並完成補習作業為止。 

(四)  關於抄襲 

從法律和道德的角度，侵犯版權和剽竊，都是嚴重的罪行。剽竊他人的作品或論點，成績會被取

消， 

課程被評為不合格或被神學院開除。 請參閱神學院的剽竊規定。 
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其 他 課 程 陳 述 
(一)  學術申訴和解決爭議的方法，請參閱神學院的《學生手冊》。 

(二)  更改本課程的權利。 本課程大綱只是一個教學原則。 這不是一份合同，在合理需要的情況下，教師可

以作出更改。 


